
　

さぁ、ヨーガをしよう

よがのわVirtual Studio
prendstontemps19@minos.ocn.ne.jp

090-4097-5149 　みうら
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2021年 6月

monthly 3500円
　　 1回 1100円

　　ZOOM を利用したオンラインクラスです
接続のお手伝いを致します　お気軽にお声かけください

体験できます

対面クラス：　久賀公民館 3,10,17,24午前中　荘厳時（日前） 24夜　
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